
 シャイニング 講師紹介 

～ ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイルコミュニケーション 代表 小林里江 

日本アクションラーニング協会シニアＡＬコーチ。コーチ２１クラスコーチ。研修講師。70 名前

後だった中小企業を従業員数 3 倍、売上 5 倍、利益 6 倍にした功績により、200 名強の中小企業製

造業の取締役として活躍後独立。現在は、大中小企業にて、部下育成のリーダーシップ研修や、組

織活性化として、女性社員・管理職（候補も含む）向け人財育成研修・コミュニケーション研修を

手がけている。また経営者や管理職向けのコーチングや、組織に向けたグループコーチング、アク

ションラーニングの手法を応用した風土改革・組織活性化プログラムを行っており、関わりのある

企業様の活性化・効率化・業績向上などの成果を次々とあげている。2008 年企業研修やセミナー・

講演は年間 100 回以上、コーチング合計時間 800 時間以上。他に魅力心理学士・秘書の資格も合

わせもち、ファンも多い。 

株式会社 メリーポピンズ 代表取締役 中山 瑞穂 ２級建築士 
2000 年４月 メリーポピンズを設立（２級建築士デザイン事務所） 

 業務内容：マンション・住宅・店舗の改装・設計・ﾃﾞｻﾞｲﾝ 風呂窓用遮影カーテン企画販売。 

2001 年１１月 東京ビックサイトにおいて、風呂用遮影カーテンを発表。特許取得！ 

現在、楽天市場、高島屋通販・自社ＨＰmerry-poppins.com にて好評発売中！ 

活動： インテリアコーディネータ試験官・前・よみうり文化センター講師 ・ 

 名古屋商科大学１日講師 文京学院大学生涯学習センター講師 

有資格：２級建築士・インテリアコーディネーター・カラーコーディネーター・ 

    不動産戦略アドバイザー 

江戸しぐさ 講師 一 戸  都 
1962 年生まれ。北海道出身。 子どもの頃から大の着物好き。 

高校卒業後、装道きもの学院にて着装を習得するが、22 歳で上京した後は着物とは

遠ざかっていた。 子育てに一段落した 40 歳より再び装道礼法きもの学院の門をた

たく。着物コンサルタントの資格を取得する傍ら、道具を使わず、自分で楽しく簡

単に着られる着方を研究。流派に捕われない着方教室を運営している。 

また、越川禮子先生が主宰する「ＮＰＯ法人江戸しぐさ」に所属し、合理的で科学

的、美的でしかも人にやさしいイキな「江戸しぐさ」を、互助共生をテーマに、普

及に努めている。 

 
きものコンシュルジェ 代表 湯浅 千花恵 
 

きものコンサルティング＆コーディネートアドバイザー、出張着付教室講師、出張

着付、きものカラリスト（色彩検定１級取得）など着物に関する事なら、お任せく

ださい！着物に取り付かれて３０年、着付講師、着付師の活動をしております。 

アロマアドバイザーの資格もあり、アロマとパーソナルカラーで皆様と共に、より

自分の魅力を引き出すお手伝いをさせて頂きます！ 

ホームページ http:www.sennohana-kimono.net/ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本美人（和の心を磨く）・生活美人（幸せ色のライフスタイル）・対話美人（人とのコ

ミュニケーション）輝きスタイル講座 

歌舞伎・江戸しぐさ・日々の暮らしの年中行事・住まいの提案・アロマと幸せ色のお話など、四季を楽

しむ心のゆとりを提案いたします 

講演依頼受付中！！ 

グループ、又は個人でも講演依頼受付をさせて頂きます。 

 

ご連絡先：シャイニング 担当：林良江 090-7010-4723 

 

わそうび（和創美） 代表  林良江   
 

法人企業・外食産業会社設立、代表取締役社長（１７年間）経て、現在は着付＆礼

法講師、経営コンサルタント・マナーアドバイザー・フードコーディネーター・魅

力心理学士、幸せ占い師、パーソナリティーその他マルチに活躍中！ 

和の生活マガジン「花 Saku」わたしのきものアルバム連載中！ 

レインボータウンＦＭ「江東フレッシュタイム」パーソナリティー出演中！ 

ホームページ：http:/www.wasoubi.jp/ 

 

林 かおる 

ジャズピアノ＆弾き語り、墨彩画家（なぜか楽しげな絵しか描けません） 

岡山県出身。立命館大学卒業後、関西を中心にホテルやライブハウスで の演奏、指導、

墨彩画の個展や販売、指導などの活動を行う。 

着物大好き。京都では着物、帯、和装小物に墨彩画を描く仕事が多く、より着物に親し

むことになる。 

現在は東京都在住。都内のライブハウスで演奏活動をしている。 

ホームページ：アトリエかんな 

http://web.me.com/wiredfinger/Site/Welcome.html 

プ す

株式会社 まゆ月 代表取締役 島田史子 

NPO 日本フェイシャルスタイリスト協会・副理事及びエグゼクティブインストラクター

メイクアップアーティスト・カラーコーディネーター 

23 年間の歌舞伎界で 9 世澤村宗十郎の番頭を勤めた経験を生かし、和の文化と着物の素

晴らしさをお伝えするべく、着付けや、お茶、歌舞伎役者とのワークショップなど開催

番の美容法は健康であること！体の中と外から綺麗を提唱しています。  

プラセンタエキスとヒアルロン酸をたっぷり使ったフェイシャルエステでお肌を健康な

状態に導くお手伝いをいたします。綺麗になったお肌により輝く、メイクアップもさせ

いただきます。また、お悩みに合わせたお茶や、サプリメントもご提案。 

HP   http://www.mayuzuki.jp 


