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日本美人（和の心を磨く）・生活美人（幸せ色のﾗｲﾌｽﾀｲﾙ）・

対話美人（人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ）輝きスタイル講座 

中山瑞穂・小林里江・一戸都・林良江が贈る 

魅力ある自立した美しい女性磨きを、知性とﾗｲﾌｽﾀｲﾙと会話術（第 10 回） 

記 

☆ 日 時 ： 2010 年 9 月 13 日（月）午後 6：30 ～ 8：30 

☆ 会 場 ： 生涯学習センター ばるーん 学習室（2 階） 

港区新橋 3-16-3 ℡ 03-3431-1606 

◎ 交通のご案内 ： ＪＲ・地下鉄（浅草線・銀座線・ゆりかもめ）「新橋駅」徒歩 4 分 

☆ 参加費用：無料 お気軽にご参加下さい！！ 

☆ 内 容 ： 年中行事・江戸しぐさ・幸せ色ライフスタイル＆バスタイム他 

☆ 連絡先 ： 担当 林 携帯 090-7010-4723 

☆ 主催グループ ： シャイニング  

 


