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日本美人（和の心を磨く）・生活美人（幸せ色のﾗｲﾌｽﾀｲﾙ） 

対話美人（人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ）輝きスタイル講座 

江戸しぐさ・日々の暮らしの年中行事・生活にも自分にも合う幸せ色のお話です。 

四季を楽しむ心のゆとりをご提案いたします（第 16 回） 

特典として、耳つぼセラピー体験 

（ﾀﾞｲｴｯﾄ・ｽﾄﾚｽ・肩こり・便秘・冷え性・不眠・肌荒れ・美肌・ﾘｽﾄｱｯﾌﾟでお悩みの方ヘ） 

記 

☆ 日 時 ： 2011 年 3 月 20 日（日）午後 1：30 ～ 3：30 

☆ 会 場 ： スリムビズアカデミー自由が丘校内 

 東京都目黒区自由が丘 2-22-3 ロータスカリック 102  ℡ 090-7010-4723 

◎ 交通のご案内 ： 東急東横線・大井町線 東京ﾒﾄﾛ日比谷線 

「自由が丘」駅下車より徒歩 10 分 

☆ 参加費用： 2、500 円（耳つぼセラピー体験・お茶・お菓子付）   

☆ 受 付 ： 予約又は、当日受付致します 

☆ 連絡先 ： 担当 林 携帯 090-7010-4723 シャイニング  

参加お申込 

FAX 03-5620-0265 

ご氏名              ご連絡先                  

 

ご参加人数         名（お申込後、地図をお送りさせて頂きます） 


