
「振袖」着付け持ち物リスト

No. 種類 数 注意点

1 足袋 1 寒い季節は和装ストッキングが便利です。

2 肌襦袢 1

3 裾除 1

4 長襦袢 1 半衿がかかっていることをご確認ください。

5 着物 1

6 帯 1

7 帯揚げ 1 帯揚げ2枚でのアレンジも可能です。

8 帯締め 1

9 腰紐 5～7
変わり結びに使用する場合もありますので、多めに
お持ちください。

10 伊達締め 2

11 タオル 4 薄手のものをご用意ください。

12 帯枕 1
変わり結びご希望の方は貝枕をお持ちください。ご
用意できれば、枕を包むガーゼをご用意ください。

13 帯板 2
帯結びによっては2枚必要となりますので、お持ちで
あれば後ろ板もご用意ください。

14 三重仮紐 1
帯の変わり結びに使用いたしますので、さし芯をご
用意ください。

15 衿芯 1
予め三河芯を縫い付けるか、さし芯をご用意くださ
い。

16 脱脂綿 100ｇ 可能であればご用意ください。

※体系補正のための小物をお持ちの方はご用意ください。
※バッグ・お草履・伊達衿・末広・飾り紐などは、ご自分の必要に応じてご用意くださ


