
「七五三」（祝い儀）着付け持ち物リスト

No. 種類 数 注意点

1 足袋 1 のびる足袋が便利です。

2 肌襦袢 1 Ｖ字衿のシャツも便利です。

3 裾除 1 なくても大丈夫です。

4 長襦袢 1 半衿がかかっていることをご確認ください。

5 着物 1 肩上げ（・腰上げ）が必要です。

6 帯 1 へこの帯の場合、帯なし、付け帯の場合もあります。

7 腰紐 3～4

8 伊達締め 2

9 祝い着小物 1セット
はこせこ・お扇子・しごき・お守りなどスタイルに応じ
てご用意ください。

10 タオル 2 薄手のものをご用意ください。

11 お被布 1

＜三歳＞

※肩上げ・腰上げは予めご用意ください。
※バッグ・お草履・伊達衿・飾り紐などは、ご自分の必要に応じてご用意ください。
※長襦袢の衿がしっかりしていない場合は、さし芯をご用意ください。


