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9で毛先を上げるとき、顔も

上げるとまとめやすくなり、

えり足部分がきれいに仕上

がります。かんざしだけでは

落ちてこないか心配な方は、
ヘアピンを見えないように挿

し固定すると安心です。
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の
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に
ヘ
ア
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ー
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ン
を
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け

て
、
三
つ
に
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け
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ホ
ッ
ト
カ
ー
ラ
ー

で
巻
き
ま
す
。

盛
っ
た
髪
の
下
あ
た
り
に
ヘ
ア
ピ
ン
で

す
き
毛
を
つ
け
ま
す
。

ヘ
ア
ワ
ッ
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に
ヘ
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シ
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ン
を
混

ぜ
、
サ
イ
ド
の
髪
に
つ
け
て
つ
や
を

出
し
ま
す
。
ね
じ
っ
て
す
き
毛
に
巻

き
つ
け
、
ヘ
ア
ピ
ン
で
留
め
ま
す
。

バ
ッ
ク
の
髪
の
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ー
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を
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り
、
ま
と
め
て
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じ
り
ま
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。
毛

先
を
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す
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毛
を
隠
し
ま
す
。

か
ん
ざ
し
を
後
ろ
か
ら
ま
っ
す
ぐ
挿

し
、
ね
じ
っ
て
留
め
ま
す
。

前
髪
の
ヘ
ア
カ
ー
ラ
ー
を
と
っ
て
、
ヘ

ア
ス
プ
レ
ー
を
か
け
て
流
し
ま
す
。


