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仁折那石弓

最初のハーフアップは、ゆるく留　≡

めると後のヘアアレンジが楽にな　三

ります。

和のポータルサイト『花sakuオンライン』では、ご紹介した髪型を動画で楽しめます。

詳しくはhttp：／／www・Sakuracom・netl花sakuオンラインl歴覇、
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全
て
ま
と
ま
り
団
子
の
よ
う
に
な
っ
た

ら
、
中
心
を
ア
メ
ピ
ン
で
留
め
ま
す
。

「　＝ 三
つ
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を
幻
の
穴
に
上
か
ら
通
し
、

毛
先
が
見
え
な
く
な
る
ま
で
数
回
続

け
ま
す
。
毛
先
が
長
す
ぎ
る
と
き
は

丸
め
て
留
め
ま
し
ょ
う
。


